
Вы достигли пятидесятилетнего 
возраста – пришло время проверок!

Анализ кала на скрытую кровь

Что это за анализ?
Этот анализ позволяет выявить присутствие скрытой 
крови, которая не видна невооруженным глазом. Это 
простой и легкий в проведении анализ, не имеющий 
побочных эффектов.
Когда рекомендуется пройти эту проверку?
Проверку рекомендуется проходить ежегодно по 
достижении пятидесятилетнего возраста.
Каким образом проводится эта проверка? 
Комплект для анализа получают у медсестры в 
медицинском центре и дома самостоятельно отбирают 
материал для анализа. Важно вернуть комплект 
медсестре для проведения анализа как можно быстрее.
Что означает наличие скрытой крови в кале?
Обнаружение скрытой крови в кале не является 
однозначным признаком рака толстого кишечника. 
Источник кровотечения может находиться и вне 
толстого кишечника и быть следствием ранки, язвы, 
воспалительных процессов в кишечнике. Иногда бывают 
ситуации, когда мы не замечаем кровотечения при 
анализе, несмотря на наличие опухоли в кишечнике. 
Однако, в любом случае при обнаружении скрытой 
крови в кале необходимо сделать колоноскопию.
Что такое колоноскопия?
Прямой осмотр кишечника, выполняемый врачом-
специалистом. Проверка производится с целью 
подтверждения положительного результата анализа 
кала на скрытую кровь.
Колоноскопия позволяет взять образцы ткани для 
биопсии из патологического очага (если он существует), 
а при необходимости, и удаление полипов.

Настоящая информация относится
 как к мужчинам, так и к женщинам.

С пожеланием 
отличного здоровья!
Коллектив Леумит.


